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1. Valorar le importancia de la interaccidn del hombre con el medio ambiente y la necesidad de conservar los recursos
naiurales,

2. Calcular y evaluar condiciones de los puestos de trabajo y riesgos industriales.

3. Decidir sobre la mejor forma de realizar tareas para preservar la salud de quienes las realizan.

4. Adquirir conciencia del valor insustituible de la vida y salud humana, y del medio ambiente.
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Programa de:
Seguridad e Higiene
Universidad Nacional de Cérdoba Industrial
Facultad de Ciencias, Exactas, Fisicas y Naturales
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Obligatoria
Objetivos:

Programa Sintético (Titulos de! Analitico)

Infortunios labordles, causas y prevencion.
Prevencidn de accidentes.

Normas generales de segurided industrial,

Higiene del trabajo.

Freservacion del medio ambiente.

Impacto ambiental de los asentamientos industriales.
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Programa Analitico de foja: 2 afoja: 3

Programa Combinado de Examen (si corresponde) de foja: & foja:

Bibliograffa de icja: 4 afeoja: 3

Correlativas Obligatorias:

Correlativas Aconsejadas:
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Aprobado H.C.D.; Res.: Modificado/Anulade/Sust. H.C.D. Res.:
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PROGRAMA ANALITICO.

INFORTUNIOS LABORALES, CAUSAS Y PREVENCION:
Unidad N° 1: Salud, Procesos Salud-Enfermedad y Niveles de Prevencién. Aspectos normativos, legales y
eticos. Dosis de riesgo. Criterios de fijacion de pardmetros. Valores limites admisibles. Ley N° 19.587, de

Higiene y Seguridad en el Trabajo. Ley N® 24.557 de Riesgos del Trabajo. Otras normas legales de
Aplicacién.

Unidad N° 2: Agentes, formas, causas, naturaleza de lesiones, condiciones peligrosas, actos inseguros y
factores contribuyentes en accidentes y enfermedades del trabajo. Costos directos e indirectos. Analisis y
correlacion estadistica de aspectos de interés.

Unidad N° 3: Prognosis de accidentes. Programas de control de riesgos. Interrelacién funcional de la
Seguridad e Higiene en el Trabajo, y la Medicina del Trabajo.

PREVENCION DE ACCIDENTES:

Unidad N° 4 : Proceso de generacion, emision, traslacion y llegada de riesgos. Formas de control
secuencial,

Unidad N° 5: Seguridad en maquinas y herramientas. Riesgos por: corte, arrastre, seccionamiento,
aplastamiento, abrasion, proyecciones, etc. Medidas de prevencién, control y minimizacion de riesgos; con
protecciones estructurales y/o personales.

Unidad N° 6: Seguridad en acopio, transporte y utilizacién de sustancias. Sélidas, gaseosas y/o vapores; a
presién normal o sobrepresion.

Unidad N° 7: Riesgo Eléctrico, prevencion de contactos con elementos, habitual o accidentalmente con
tension. Formas activas y pasivas de prevencion, contra contactos directos e indirectos. Corrientes
parasitas.

NORMAS GENERALES DE SEGURIDAD INDUSTRIAL:

Unidad N° 8: Elementos de proteccion personal. Criterios de seleccidn segin riesgos a eliminar,
calidades, condiciones particulares de uso y costos-beneficios relativos.

Unidad N° 9: Fuego. Tetraedro del fuego. Agentes extintores. Sistemas y equipos portitiles y fijos de
extincion. Condiciones de almacenamiento. Protecciones preventiva y activa: capacitacion, roles de
incendio y formas de actuacién.

HIGIENE DEL TRABAJO:

Unidad N° 10: Introduccion a la Ergonomia. Disefio y verificacion de puestos de trabajo, en cuanto a

condiciones de seguridad, higiene y medio ambiente de trabajo. Adaptacién trabajo al hombre, y del
hombre al trabajo.
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Unidad N° 11: Radiaciones: infrarroja, visible y ultravioleta. Sensibilidad del ojo humano. Magnitudes
luminotécnicas y unidades de medida. [luminaciones:general y localizada. Encandilamiento, discriminacion
y contraste. Efecto Estroboscopico. Laseres: clases y protecciones.'Colores de seguridad, formas
geométricas y modos de aplicacion; como clementos de sefializacion general e identificacion particular.

Unidad N° 12: Contaminaci6n del aire, concepto, causas y proceso de la contaminacion. Clasificacién de
fuentes y contaminantes. Evaluacion y control. Valores limites de aplicacion: ambientales y biologicos.

Etapas de control segln parametros y objetivos. Correcciones por ventilacién, dilucién y/o extraccion.

Unidad N° 13: Formas de transferencia de energia. Carga térmica. Indices de confort estacional. Valores
limites. Indices: Temperatura globo bulbo hiimedo - TGBH, y Belding y Hatch. Aclimatacién.
Correcciones selectivas de condiciones insalubres.

Unidad N° 14: Ruido y vibraciones: parametros fisicos caracteristicos. Generacion, traslacion, efectos
sobre el hombre. Ruidos continuos y discontinuos. Valores limites. Nivel sonoro continuo equivalente.
Infra y ultra sonidos. Correcciones en generadores, en medio ambiente ¥ protecciones personales.
Prevencion de riesgos.

PRESERVACION DEL MEDIO AMBIENTE

Unidad N° 15: Los recursos naturales. Los ciclos de la materia y su importancia temporal como ciclos de
vida. Sistemas ecologicos productivos, equilibrados y consumidores. Probleméticas ambientales argentinas.

Unidad N° 16: Efluentes Industriales: solidos, liquidos y gaseosos. Importancia sanitaria de los problemas
que se pueden generar: intra y extrafabriles, Conflictos posibles.

IMPACTO AMBIENTAL DE LOS ASENTAMIENTOS INDUSTRIALES:

Unidad N° 17: Caracteristicas de localizacion industrial y constructivas, objetivos a lograr. Servicios
sanitarios. Agua de consumo, su control. Desagiies cloacales e industriales. Tratamientos de
transformacion y/o minimizacién de riesgos segiin destino.

Unidad N° 18: Uso del suelo. Evaluacion de impacto ambiental. Parametros de aplicacion segun
legislacion nacional, Ley de Residuos Peligrosos; provincial, Ley provincial del ambiente; u ordenanzas
municipales. Normas internacionales aplicables. Normas ISO 14.000.



) Hoja 4 de s
BIBLIOGRAFIA: |

- Bloomfield, J.J. “Introduccién a la Higiene Industrial”. w

- Consejo Interamericano de Seguridad. “Manual de prevencmn de accidentes para operaciones
industriales”.

- Hygiéne & Sécurité, Conditions de travail, lois et textes régl_cmentaires”. Union des industries
meétallurgiques et miniéres, Paris.

- Instituto Argentino de Seguridad. “Seguridad e Higiene en el Trabajo”. ;
- Leavell, J. & Clark, D.: “Procesos de salud enfermedad y niveles de prevension”. Revista de la OPS -
Organizacion Panamericana de la Salud.

- Organizacion Internacional del Trabajo - OIT, “Salud y seguridad en la construccion”.

- Organizacion Internacional del Trabajo - OIT, “Salud Ocupacional y Seguridad”.

- Tratado de Higiene y Seguridad del Trabajo, Ministerio de Trabajo, Instituto Nacional de Prevision.
Madrid, Espafia.

Republica Argentina:
-Ley N° 9.688, de “Accidentes y enfermedades del trabajo”.
- Ley N° 11.544, de “Jornada de trabajo y trabajos insalubres”.
- Ley N° 19.587, de “Higiene y seguridad en el trabajo”, y su Decreto reglamentario N° 351/79.
- Ley N° 24.028, de “Contrato de Trabajo”.
- Ley N® 24.051, de “Residuos Peligrosos”. Decreto Reglamentario N° 831,
- Ley N° 20,284, de “Preservacion de los Recursos del Aire”.
- Ley N° 24.449, de “Transito”.
- Ley N° 24.557, de “Riesgos del Trabajo”
- Secretaria de Transporte, Resolucion N° 233, Reglamento General para el transporte de material pehgros
por carretera”.
- Ministerio de Trabajo de la Nacion, Resolucion 1069/91; “Salud y seguridad en la construccion™.
- Ministerio de Trabajo y Seguridad Social. Resoluciones Superintendencia de Riesgos del Trabajo
- Resolucion N° 369 (M.T. y S.8.), Disposicion segura de difenilos policlorados y sus desechos”.
- Resolucion N° 577/91. “Uso, manipuleo y disposicion del amianto y sus desechos”
- Otros documentos varios.
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Provincia de Cérdoba:

- “Ley Provincial del Ambiente”, N° 7.343, Decreto Reglamentario N° 3.290, Evaluacién de Impacto
Ambiental..

- “Ley Provincial del Aire”, N° 8.167.

- “Ley Provincial del Transporte”, N° 8669.

- Decreto 911/96, “Higiene y Seguridad en la Construccién”,

- Direccién de Agua y Saneamiento, Resolucién N° 3.779: “Niveles méximos de descarga a pozos,
perforaciones absorbentes o fuentes superficiales”.

- Direccién de Agua y Saneamiento, Resolucion N° 2.976: “Niveles méaximos de descarga de efluentes
liquidos (industriales y/o cloacales) a pozos, perforaciones absorbentes o fuentes dsuperficiales”.

- Direccion Provincial de Hidraulica, Decreto Ley N° 5.589. “Cédigo de Aguas”.

- Otros documentos varios.

Ordenanzas Municipales:

- N° 7.104, “Sustancias potencialmente peligrosas”.
- N° 7.444, “Residuos”.

- N° 8.167, “Ruidos y vibraciones”.
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- N° 8.133, “Patrén de uso del suelo”™.

- N° 9.612, “Generacidn, manipulacion, transporte, tratannento y dlsposm'on final de las distintas
categorias de residuos”.

- Otras Ordenanza Municipales varias.

- Decreto 81-G, “Registro de Sustancias Potencialmente Pefigrosas”.

- Otros Decretos Municipales varios.



